NAH Community Nursing Grof3-Enzersdorf
= U R Partnergemeine Kreuzstetten

Aufgabenbereiche DICH e
= Praventive Beratung zu Gesundheitsthemen (z.B. gesunder DA © Gesu n d h eits_ u n d offenen Tore

Lebensstilim Alter, Sturzpravention) /.
Beratung von pflegenden Angehdrigen und pflegebedurftigen FU R ;@

Personen DICH o ofs oin
o o W

Weitervermittlung an Pflegedienstanbieter und soziale Dienste

Information zu Vorkehrungen im Alter (Vorsorgevollmacht,
Patientenverfliigung)

Hausbesuche fur Beratungsgesprache zu Pflege und Gesundheit Telefonische Erreichbarkeit & Email:

Unterstitzung bei Antragen rund um Pflege & Gesundheit Montag - Donnerstag: 8 bis 15 Uhr
(Pflegegeld, Behindertenpass, Angehdrigenbonus, Pflege- Freitag: 8 bis 12 Uhr
scheck, Pflegeheimantrag, Kurzzeit- und Ubergangspflege) 0664/88948560

Organisation von Hilfsmitteln (Rollator, Rollstuhl, Leibstuhl etc.) community.nurse@gross-enzersdorf.gv.at

Weiterverordnung von Medizin-Produkten (z.B. Inkontinenz-
Material, Diabetikerbedarf) - die Erstversorgung muss durch
den Hausarzt erfolgen

Sprechstunde Kreuzstetten:
jeden 1. und 3. Freitag im Monat

/ von 8 bis 10 Uhr
Schulung/Anleitung von pflegenden Angehdrigen oder
24-Stundenbetreuer:innen bei pflegerischen Tatigkeiten P tstrate 11, Suppuzstetten

Entlastungsgesprache in schwierigen Lebenssituationen

Information zur behindertengerechten Wohnraumadaptierung Weitere Termine und Hausbesuche nach Vereinbarung

Alle Angebote sind fur Sie kostenfrei und finden in vertraulichem sed S o} gy ‘
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Pa rtnergemei nde Kreuzstetten Medieninhaber: Community Nurses, Verlagsort: GroB-Enzersdorf,

Hersteller: mischl-solution e.U., Herstellungsort: Wien Gefardert Vom Land N(").




Termine 2025/2026

Auftaktveranstaltung

Vorstellung des vielfaltigen Community Nursing Angebots
und personliches Kennenlernen des Teams.

Dienstag, 18. November 2025, 18 Uhr

t Gemeindezentrum Kreuzstetten

Sprechstunde und Hausbesuche
Konkrete Beratung und Unterstutzung zu lhren
individuellen Anliegen.

Sprechstunde jeden 1. und 3. Freitag im Monat
von 8-10 Uhr

¥ Hauptstrafle 11, 2124 Kreuzstetten
® Weitere Termine & Hausbesuche nach Vereinbarung.

Stammtisch fiir pflegende Angehorige
Austauschmaoglichkeit fur Menschen, die sich als pflegende
Angehorige in einer besonders fordernden Lebenssituation
befinden. Begleitet von Community Nurse Monika Rabl-Kla-
densky.
15. Janner, 9. Aprril, 2. Juli 2026, 8. Oktober 2026

- jeweils um 19 Uhr

% Harry’s Gerilichtekiiche
® Anmeldung erforderlich unter 0664/88948560.

Vortrag: Demenz

Referentin Mag.? Sigrid Steiner

= [Informationen zum Krankheitsbild

= Formen der Demenz

= Erkennen und Verstehen

« Hilfe und Selbsthilfe

Fur Interessierte, Betroffene und Angehdrige.
i] Dienstag, 20. Janner 2026, 19 Uhr

¥ Gemeindezentrum Kreuzstetten

Vortrag: Gut vorbereitet auf morgen -
rechtliche Vorsorge fiir Erwachsene

Referent o6ff. Notar Dr. Stefan Reisinger

= VVorsorgevollmacht

= Erwachsenenvertretung

= Patientenverfugung

= Testament

Fur Interessierte, Betroffene und Angehdrige.

Dienstag, 28. April 2026, 19 Uhr
t Gemeindezentrum Kreuzstetten

Letzte Hilfe Kurs
Referentinnen DGKP Renate Groger-Spitzer &

DGKP Monika Karl-Schild

Vermittlung des ,kleinen 1x1 der Sterbebegleitung®. Das
Umsorgen von nahestehenden, schwerkranken und ster-
benden Menschen am Lebensende.

» Sterben als Teil des Lebens

= Vorsorgen und entscheiden

» Leidenlindern

= Abschied nehmen

Samstag, 3. Oktober 2026, 15-19 Uhr
¥ Gemeindezentrum Kreuzstetten

Trauercafé
Austauschmadglichkeit fur Menschen, die einen Verlust
erlitten haben. Denn niemand versteht Trauer besser als
jene, die davon betroffen sind. Begleitet von Community
Nurse Cornelia Riedl.
i 16.1.,20.2.,13.3.,10.4., 8.5.,12.6.,10.7., 14.8., 11.9., 9.10,,
13.11.,11.12.2026 - jeweils von 13:30 - 15 Uhr
¢ Stutzpunkt Community-Nursing,
Lobaustr. 64/6, 2301 Grof3-Enzersdorf

® Anmeldung erbeten unter 0664/889 48 526.
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O COMMUNITY
NURSING

Grof3-Enzersdorf
Partnergemeinde Kreuzstetten

Adresse:
Hauptstrafie 11, 2124 Kreuzstetten

Telefon & E-Mail:
0664/88948560
community.nurse@gross-enzersdorf.gv.at

Telefonische Erreichbarkeit:
Montag - Donnerstag 8 bis 15 Uhr
Freitag 8 bis 12 Uhr




